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     CURRICULUM VITAE 

                      EUROPASS 

 

Informazioni personali: 

                                        Nome   Giuseppe Orlando 

                                     Indirizzo  Via Risorgimento II° Trav. Priv. Sx. n. 15  - 98054 Furnari (ME) 

                                    Telefono  Mobile 3474701517 – 3383258208 

                                        E-mail   giugf8@gmail.com 

                                   Web-site   www.sishiatsu.it 

                             Cittadinanza   Italiana 

          Luogo e Data di Nascita  Milazzo (ME) 12-11-1973 

                                          Sesso  Maschile 
 

OCCUPAZIONE DESIDERATA  Sanità – Benessere – Operatore di tecniche olistiche- 

    SETTORE PROFESSIONALE  Creare un’equipe con altre figure professionali sanitarie e non , al fine di    

                                                      svolgere un servizio professionale multidisciplinare prendendosi cura della    

                                                      persona a 360° 
 

                                                      Data  2019 , 2018 , 2017 , 2016 , 2015 , 2014 e 2013 

Lavoro o posizione ricoperta   Docente Universitario Modulo Shiatsu Terapie Master Medicine Naturali 

                     Datore di lavoro    Università TOR VERGATA ROMA 

       Tipo di attività o settore    Ministero Pubblica Istruzione-Università 
 

                                                      Data  2015 , 2014 e 2013  

Lavoro o posizione ricoperta   Docente Modulo Shiatsu corso di : “ MassaggiatoreNaturopatico” 

                     Datore di lavoro    Consorzio Noè Via Playa 12 Patti (ME)- Sedi Patti (2013) e Barcellona P.G. ( 2014)  

       Tipo di attività o settore    Associazione di categoria – Formazione Regionale 
 

                                                      Data  2011/2012 

Lavoro o posizione ricoperta   Docente Modulo Shiatsu corso di : “Tecnico di massaggio naturopatico” 

                     Datore di lavoro    Consorzio Noè Via Playa 12 Patti (ME) – Sede Patti 

       Tipo di attività o settore    Associazione di categoria – Formazione Regionale 
 

                                                      Data  2001 a tutt’oggi 

Lavoro o posizione ricoperta   Direttore Didattico – Docente Massaggio Shiatsu 

                     Datore di lavoro    Ass. Rinascita Scuola Integrale di Shiatsu –C.da Mastronicola 15 Furnari (ME) 

       Tipo di attività o settore    Associazionismo- Formazione 
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                                                      Data  2005 a tutt’oggi 

 Lavoro o posizione ricoperta  Docente Seminari su : “ IL CON-TATTO” 

                     Datore di lavoro    Scuola di Counseling e Psicopatologia: “SERGIO DE RISIO” Barcellona P.G. 

       Tipo di attività o settore    Associazione di categoria - Formazione 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

                                                      Data 1995 

               Titolo della qualifica   DIPLOMA DI INFERMIERE PROFESSIONALE 

    Competenze professionali   Assistenza alla persona in ambiente sanitario 

                                  acquisite     

Nome e tipo d’organizzazione  Asp 5 Messina ( ex U.S.L. 45 Barcellona P.G.) 

                                erogatrice  

    Livello nella classificazione   Corso di formazione regionale – 

    nazionale o internazionale    Titolo equipollente alla Laurea di I° livello in Infermieristica 
 

                                                       Data  2002 

               Titolo della qualifica   DIPLOMA DI OPERATORE SHIATSU 

     Competenze professionali    Trattamento alla persona in toto a 360° gradi secondo le metodologie 

                                   acquisite    orientali secondo la Medicina Tradizionale Cinese 

Nome e tipo d’organizzazione  Scuola Integrale di Shiatsu Torino 

                                 erogatrice  

    Livello nella classificazione   Corso di formazione Triennale – 

     nazionale o internazionale   Professione riconosciuta e regolamentata dalla legge 4/2013 
 

                                                        Data  11/2003 – 02/2004 

               Titolo della qualifica    CORSO BASE DI SHIATSU TECNICA NAMIKOSHI STILE PALOMBINI 

     Competenze professionali    Trattamento alla persona in toto a 360° gradi secondo la tecnica shiatsu 

                                   acquisite    brevettata dal maestro Rudy Palombini. 

Nome e tipo d’organizzazione  Scuola di Shiatsu Rudi Palombini Roma 

                                 erogatrice  

    Livello nella classificazione   Professione riconosciuta e regolamentata dalla legge 4/2013 

     nazionale o internazionale    

 

                                                       Data  2012 

                Titolo della qualifica   MASTER IN MEDICINE NATURALI ( 110 e lode) 
     Competenze professionali    Fornire una preparazione specialistica nell’ambito delle medicine non  

                                   acquisite     convenzionali in un’ottica di integrazione e compendio alla medicina allopatica o  

                                                        tradizionale , apportare un contributo sostanziale e professionale alle 

                                                        conoscenze relative alle discipline mediche naturali, ancora poco approfondite 

                                                        in ambito accademico ma sempre più richieste. 

Nome e tipo d’organizzazione  Università Tor Vergata Roma 

                                 erogatrice  

    Livello nella classificazione    Master Universitario di I° Livello– 

     nazionale o internazionale    
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                                                       Data  2014 

                Titolo della qualifica  TECNICA BASE SHIATSU  T. NAMIKOSHI  

                                               ( Tecnica Condivisa INTERNATIONAL SHIATSU CERTIFICATION) 
     Competenze professionali    Trattamento alla persona in toto a 360° gradi secondo la tecnica shiatsu 

                                   acquisite     base del Maestro T. Namikoshi secondo il progetto “TECNICA CONDIVISA ISC” 

Nome e tipo d’organizzazione   INTERNATIONAL SHIATSU CERTIFICATION 

                                 erogatrice  

    Livello nella classificazione    Professione riconosciuta e regolamentata dalla legge 4/2013 

     nazionale o internazionale    

 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE 

PROFESSIONALI 

                                                       In possesso ( secondo la LEGGE 4/2013) della certificazione dell’ATTESTATO DI                                                                                             

                                                       QUALITA’ E QUALIFICAZIONE PROFESSIONALE rilasciata  dalla FEDERAZIONE    

                                                       ITALIANA SHIATSU INSEGNANTI e OPERATORI sia come OPERATORE che come  

                                                       INSEGNANTE di SHIATSU 

 

                                                       IN POSSESSO DEL DIPLOMA DI MAESTRO DI SHIATSU RILASCIATO DAL MIVASS   

                                                       E DALL’A.S.I. ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA RICONOSCIUTI DAL CONI 

 

                             Madrelingua    Italiano 

                               Altre Lingue    Inglese – Francese 

                        Autovalutazione            COMPRENSIONE                     PARLATO                    SCRITTO 

                           Lingua Inglese              Sufficiente                               Sufficiente                 Sufficiente 

                        Lingua Francese              Sufficiente                               Sufficiente                 Sufficiente 

 

Capacità e competenze sociali  Capacità di promuovere programmi nell’ambito delle medicine non convenzionali  con  

                                                              orientamento sportivo, ricreativo,preventivo, rieducativo,  attitudine a sviluppare  

                                                              relazioni sociali dovute al quotidiano  rapporto professionale con le persone di tutte le   

                                                              estrazioni sociali e culturali. 

 

Capacità e competenze tecniche   Specializzato in medicine alternative ed in particolare nelle tecniche shiatsu per  

                                                              bambini, adulti e anziani. Specializzazione nei trattamenti shiatsu per la zona  

                                                              lombare,  per la zona cervicale , per la gravidanza ,per i traumi sportivi  e per le 

                                                              emergenze/urgenze 

 

 

                 Capacità e competenze    Esperienza nel campo delle medicine alternative  con funzione di elevata    

                                                              responsabilità  organizzative nei vari ambiti di progettazione, conduzione e gestione   

                                                              delle attività motorie preventive, adattate e di recupero delle piena efficienza   

                                                               psicofisica. Tale esperienza è  stata acquisita sia con la continua formazione, sia   

                                                              durante la pratica lavorativa. 
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              Capacità e competenze    Conoscenza e utilizzo del pacchetto informatico Office ( Word, Excell, Power Point)                                             

                                Informatiche     competenze acquisite sia in corsi di studi pubblici sia in forma autonoma 

 

     Altre capacità e competenze   Formazione attraverso corsi pubblici e corsi da autodidatta in diverse tecniche   

                                                            manipolatorie , olistiche e di rilassamento 

 

      ULTERIORI INFORMAZIONI 

                                                            Dal 2001 a tutt’oggi 

                                                            Direttore Didattico e Presidente dell’Associazione Rinascita Scuola Integrale di Shiatsu 

 

                                                             Dal 06/2014 

                                                            Responsabile Regione Sicilia per MIVASS ( Movimento Italiano Valori Sportivi e Sociali) 

                                                            Settore SHIATSU 

 

                                                            Dal 2004 al 2008 e dall’Aprile 2012 al 2018 

                                                            Responsabile Regione Sicilia per la Federazione Italiana  Shiatsu Insegnanti e Operatori 

                                                            ( FISIEO) 

 

                                                            Dal 2007  

                                                            Iscritto al REGISTRO OPERATORI SHIATSU ( R.O.S.) della FISIEO 

 

                                                            Dal 2012 

                                                            Iscritto al REGISTRO INSEGNANTI SHIATSU  ( R.I.S.) della FISIEO 

 

                                                            Dal 2018 

                                                            Coordinatore Nazionale delle regioni FISIEO 

 

                                                            Dal 10/2019 

                                                            Responsabile provincia di Messina del settore Olistico per lo CSEN 

 

                                  ALLEGATI    Corsi e stage formativi eseguiti in qualità di operatore 

                                                        Stage organizzati in qualità di relatore 

                                                        Lista dei maestri con cui ho effettuato corsi di formazione e aggiornamento. 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi secondo la normativa vigente secondo : "Codice in materia di protezione 
dei dati personali ". 

 

FURNARI 10/08/2020                                                                                                                  FIRMA 

                                                                                                                                           (Giuseppe Orlando) 



 

ALLEGATI CURRICULUM VITAE 

DOCENTE GIUSEPPE ORLANDO 
 

Personalità e Maestri del mondo dello Shiatsu con cui ho effettuato 

seminari, giornate di pratica e stage formativi. 

Internazionali 
 

 ONODA 

 KAZUNORI SASAKI 

 MATEO GARCIA DEL RIO 

 W. OHASHI 

 DIEGO SANCHEZ 

 SAUL GOODMAN  

 YUJI YAHIRO 

 ARIE SPRUIT 

 PIERRE CLAVREAUX 

 FRANS COPERS 

 PAUL LUNDBERG 

 BRIAN CARLING 

 ELOISE SEWELL 

 SEAMUSCONNOLLY  

 EDUARD TRIPP 

 DAVID VENTURA 

 CLIFFORD ANDREWS 

 TETSUGEN SERRA 

 SKYA GARDNER ABBATE 

Nazionali 

 
 FRANCO BOTTALO 

 DANIELE GIORCELLI  

 STEFANO TAVERNA 

 FULVIO PALOMBINI 

 FABIO ZAGATO 

 ROBERTO ALCIDE 

 ROBERTO TAVERNA 

 GIANNI PIZZATI 

 
S'TAGE E E SEMINARI CON ESPFRTI NAZIONALI ED INTERNAZIONALI 

DI MEDICINA TRADIZIONALE CINESE 

 E. ROCHAT DE LA VALLE'E 

 CESARE BONI 

 



 

STAGE ORGANIZZATI IN QUALITA' DI RELATORE: 

 
 ANALISI DEL KYO E DELLO JITSU ; IL TRATTAMENTO 

SHIATSU NELLA SINDROME DEL TUNNEL CARPALE 

18-19 /06/2005 OLIVERI (ME) 

 

 TECNICHE SHIATSU( e non solo) PER LA ZONA LOMBARE 

PRIMA EDIZIONE  25/01 /2006 FURNARl (ME) 

SECONDA EDIZIONE  04-05/03/2012 FURNARI (ME) 

 

 TECNICHE SHIATSU ( e non solo) PER LA GRAVIDANZA 

30/04/2006  FURNARI (ME) 

 

 TECNICHE SHIATSU (e non solo) PER LA ZONA CERVICALE 

PRIMA EDIZIONE 19/11/2006 OLIVERl (ME) 

SECONDA EDIZIONE 10/01 E 07/02-2010 FURNARI (ME) 

 

 LE DISARMONIE FISICHE ED ENERGETICHE DEL 

RACHIDE CERVICALE 28-30 SETTEMBRE 2007 TRIPI 

(ME) 

 

 TECNICHE AVANZATE DI SHIATSU (e non solo) PER LA 

ZONA CERVICALE 09/05/2010 FURNARI (ME) 

 

 EMERGENZE/URGENZE;TRATTAMENTO CON LA 

DIGITOPRESSIONE ( LA MTC, LO SHIATSU E NON 

SOLO). PORTOROSA DI FURNARI (ME) 13/07/2014 

 

 MASTER :TECNICHE SHIATSU ( e non solo) PER LA GRAVIDANZA. 

MASTER IN 4 MODULI -FURNARI (ME) 2017 

 

 THE BASIS OF THE MOVEMENT e/o INPP VERONA 08/05/2016 

 

 TRATTAMENTO E PROBLEMATICHE DELL'ARTO SUPERIORE 

in collaborazione con TaoMakoto Scuola Shiatsu Fumari 25/06/2017 

 

 MASTER IN : TECNICHE SHIATSU (e non solo) PER IL TRATTO 

CERVICALE - MASTER IN 4 MODULI – FURNARI (ME) 2018/2019 

 
 

 
 
 



 

CORSI E STAGE IN QUALITA' DI OPERATORE: 

 
1) Corsi e Stage vari: 

 MEDICINA ALTERNATIVA E TRADIZIONALE A CONFRONTO 2-3-4-5/05/1995 

PORTOROSA DI FURNARI 

 FLORAIS DE MIINAS 2-3-4-5/05/1995 PORTOROSA DI FURNARI 

 CROMOTERAPIA 2 3-4-5/05/1995 PORTOROSA DI FURNARI 

 MOXIBUSTIONE (ERBA CHE BRUCIA) 18-19/11/2000 TORINO 

 SPORT E FISIOTERAPIA 18 l 9/05/2002 TREPIDO' COTRONEI (KR) 

 REFLESSOLOGIA PLANTARE DAL 15/02/2003 AL 02/03/2003   AGRIGENTO 

 CONVEGNO: "SHIATSU PRATICA ETICA E RICONOSCIMENTO" 17/07/2003 

ALCAMO (TR) 

 CORSO BASE DI WATSU( AUTORIZZATO WATSU ITALIA) 21-22/04/2004 TORINO 

 STAGE: "SHIATSU E FITOTERAPIA" 22-23/01/2005 CASSIBILE (SR) 

 TECNICHE SHIATSU PER LA ZONA LOMBARE 20/01/2005 TORINO 

 TECNICHE SHIATSU PER LA GRAVIDANZA 29/01/2006 TORINO 

 CONGRESSO EUROPEO DI SHIATSU 25-27/11/2006 ABANO TERME (PD) 

 SEMINARIO:  "ANIMISMO ED ECOLOGIA , TEORIA ED APPLICAZIONI" CON 

GIANNI PARINI PIAZZA ARMERINA 15/04/2007 

 1° CONVEGNO INTERNAZIONALE DI SHIATSU" 23-24/MARZO/2014 

 FORMAZIONE CONTINUA PER INSEGNANTI FISieo 16/10/2014 NAPOLI 

"TECNICHE DI RELAZIONE CON IL GRUPPO DISCENTE" 

 HANAMI CENTRO STUDI SHIATSU 25-26/10/2014 “ IL MASCHILE ED IL 

FEMMINILE: IL RESPIRO  DEL CUORE" CON IL M0    YUJI YAHIRO 

 REFLESSOLOGIA PLANTARE-SOC COOP. LA PENICE- PATTI 26 /07 / 2015 

 CORSO DI MASSAGGIO BREUSS - SCUOLA INTEGRALE DI SHIATSU  FURNARl 

0l/11/2015 

 1° Livello REIKI metodo MIKAO USUI e/o Olistic Art 

 L'EQUI LIBRIO STRUTTURALE DEL CORPO" Roma 6-7 /05/2017 

 CRONORIFLESSOLOGIA SPINALE-AGE GATE THERAPY 14 e 28/10/2017 Gìarre (CT) 
 

2) Corsi di Shiatsu Sistema Namikoshi 

 
 CORSO BASE Dl SHIATSU NAMIKOSHI STILE PALOMBINI PRESSO LA SCUOLA ITALIANA 

OPERATORI SHIATSU DALL’08-11-2003 AL 02-02-2004 ROMA 

 PROGETTO TECNICA CONDIVISA INTERNATIONAL SHIATSU CERTIFICATION 

"CORSO BASE SISTEMA T. NAMIKOSHI" 01-02-03/2014 
 

3) Corsi Tecnica "Yokai" 

 

 Il SEMINARIO "SHIATSU SULL'ETNA" CON ARIE SPRUIT' :01-02 / 11/2003 

CATANIA 

 III SEMINARIO "SHIATSU SULL'ETNA" CON ARIE SPRUIT 19-20-21 /11 /2004 

CATANIA 

 IV SEMINARIO "SHIATSU SULL'ETNA" CON ARIE SPRUIT' 27-28-29/05/2005 

CATANIA 

 V SEMINARIO "SHIATSU SULL'ETNA" CON ARIE SPRUIT 25-26-27 /11/2005 

CATANIA 

 1° KATA IOKAI" CON KAZUNORI SASAKI -,01/03/2015 ACITREZZA (CT) 

 

 

 

 



 

Convegni Nazionali 

Federazione Italiana Shiatsu Insegnanti e Operatori 

 XV CONVEGNO NAZIONALE F.LS." LO SHJATSL' IN ITALIA ; lO ANNI DI 

ESPERIENZE E SVILUPPO" 0609/11/2003 MONTESILV,INO (PESCARA) 

 XVI CONVEGNO NAZIONALE Fl.S. "ENERGHETA" 01-04/04/2004 SAN ZENO DI 
MONTAGNA 

 XVII CONVEGNO NAZIONALE F.l.S. 22-25/04/2005 

 XVIII CONVEGNO NAZIONALE F.I.S. "SHIATSU E TAOISMO" SPORTILIA 
FORLI' 22-25/04/2006 

 XIX CONVEGNO NAZIONALE F.I.S. 30/3-01/4 -2007 ABANO TERME (PD)" 

SHIATSU E CAMMINO SPIRITUALE 

 XX CONVEGNO NAZIONALE F.I.S. 24-27/04 2008 ,ABANO TERME (PD) "HARA, LI 
DOVE ZAMPILLA LA VITA” 

 XXI CONVEGNO NAZIONALE F.I.S. 29/04-03/05-2009 CASTEL FUSANO ROMA 

"SHIATSU OGGI- ESPERIENZE IN UN INCONTRO INTERNAZIONALE" 

 1° CONVEGNO UNITARIO SHIATSU RETE ITALIANA SHIATSU 1-2-3/(J.1/201 l 

“PRATICHE-RETE: CONVEGNO PER L’UNITA’ DELLO SHIATSU" 

 XXIII° CONVEGNO NAZIONALE FISieo 30-31/03; 01/04-2012 

MONTESILVANO (PS)  "TERRA PAESAGGI E PERCORSI ATTRAVERSO LO 

SHIATSU'" 

 XXIV° CONVEGNO NAZIONALE FISieo 26-27-28/04/2013 GENOVA  “ALLA 

RICERCA DELLA VlTALlTA': ANSIA, DEPRESSIONE E LIBIDO" 

 XXV° CONVEGNO NAZIONALE FISieo 02-03-04/ 05/2014  MONTESILVANO (PS)          

"I PERCORSI DELL'ANIMA NELLO SHIATSU" 

 XXVI° CONVEGNO NAZIONALE FISieo 24-25-26/04/2015 GENOVA" LA PARTE ED 
IL TUTTO" 

 XXVII° CONVEGNO NAZIONALE FISieo 15-16-17 /04/2016 NORCIA 

 XXVIII° CONVEGNO NAZIONALE FISieo 7-8-9/04/2017 MONTESILVANO (PS) 

"CAVALCARE IL DORSO DEI.LA TIGRE” 

 XXIX° CONVEGNO NAZIONALE FISieo 13-14-15/04/2018 ROMA “ SHIATSU E     

TERZO PARADISO” 

 XXX° CONVEGNO NAZIONALE FISieo 12-13-14/04/2019 MONTESILVANO (PS) 

“IL DOLORE: ACCOGLIERE, COMPRENDERE E TRASFORMARE ATTRAVERSO 

LO SHIATSU” 

 

 

Formazione in SOTAI HO 

 
 CORSO DI SOTAI BASICO CON IL M°INTERNAZIONALE MATEO GARCIA DEL RIO 

10/2017-02/2018 FURNARI (ME) 

 
 
 

Furnari 10/08/2020 
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